
Service Atelier du 5 bis : Courriel : atelierdu5bis@dinan.fr – Tél : 02.96.39.38.21 
Menus élaborés par nos cuisiniers et susceptibles de changements en fonction des approvisionnements. 

Aide UE à destinations des écoles / Fruits & Produits laitiers 
Tous les fruits, légumes, féculents « hors pain » sont issus de l’agriculture biologique. 

TOUTES VIANDES CERTIFIEES D’ORIGINE FRANCAISE hors burger de veau 
 
 

Menus de la restauration scolaire 

                                                    
     Menu du 22 janvier au 09 février 2024 

 
 

Lundi 22/01 Lundi 29/01 Lundi 05/02 

Potage vermicelle 
 

Escalope viennoise 
Poêlée de légumes 

 
Yaourt nature  

Taboulé 
 

Escalope de porc 
Haricots verts  

 
Petit suisse nature  

Toast au fromage 
 

Poisson meunière 
Brocolis  

 
Fruit  

Mardi 23/01 Mardi 30/01 Mardi 06/02 
Salade haricots verts  
HV, thon, emmental 

Sauté de porc 
Boulgour  

 
Banane  

Salade hawaïenne 
Carotte surimi, crevette, ananas, 

sauce bulgare 

Poisson 
Pâtes  

 
Crème chocolat maison 

Betterave cube  
 

Hachis Parmentier 
Salade verte  

 
Fromage blanc fermier 

Mercredi 24/01 Mercredi 31/01 Mercredi 07/02 
Feuilletée fromage 

 
Poisson meunière 

Carotte 
 

Orange  

Potage de légumes  
 

Bœuf bourguignon 
Pomme de terre vapeur  

 
Yaourt aux fruits  

Carottes râpées  
 

Choux fleurs à la crème  
Riz pilaf  

 
Eclair au chocolat 

Jeudi 25/01 Jeudi 01/02 Jeudi 08/02 
Salade de choux lardon 

emmental 
Blanquette de veau 

Riz  
 

Compote maison  

Salade coleslaw 
Chou carotte mayonnaise 

Gratin de pâtes  
Salade verte  

 
Gâteau maison 

Salade de riz 
Thon, maïs, olive, poivron 

Rôti de dinde 
Petit pois 

 
Flan pâtissier maison 

Vendredi 26/01 Vendredi 02/02 Vendredi 09/02 

MENU ITALIEN 
Bruschetta 

Spaghettis à la 
napolitaine 

 
Pana cotta aux fruits rouges 

Quiche lorraine 
 

Fricassée de volaille 
Poêlée de légumes  

 
Fruit  

Potage de légumes  
 

Porc au caramel 
Semoule  
Fromage  

Fruit  
 


